
Recuperarse es 
posible.
Los MOUD 
pueden ayudar.

La recuperación es un proceso compartido por 
personas que han pasado por lo mismo y que 
estarán ahí para apoyarlo. 

Más información en 
WAFriendsForLife.com/es/encuentra-ayuda

Los medicamentos para 
el trastorno por consumo de 
opioides (MOUD), como la 
metadona y la buprenorfina, 
pueden ayudar a:

• normalizar la química 
del cerebro

• aliviar los antojos

• prevenir los síntomas 
de abstinencia

• reducir el riesgo de 
sobredosis en un 50%

Con el apoyo de amigos, 
familiares y profesionales de la 
salud, los MOUD contribuyen 
a una recuperación segura.


